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Facatativa, una tierra que late
con historia, cultura y sobre todo
con pasion por el deporte. Somos
un Municipio que nacioé al abrigo
de grandes montanas y que ha
crecido forjando caracter en cada
uno de sus habitantes. Nuestra
historia se cuenta en las piedras
del parque arqueoldgico, en
nuestras calles cargadas de
tradicion, pero también en la
fuerza y el empuje de una
comunidad que nunca deja de
sonar.

El deporte en Facatativa no es solo una actividad; es una forma de vivir, de unir
generaciones y de fortalecer lazos. En cada cancha, en cada escenario
deportivo, en cada parque, vemos a ninos, jovenes, adultos y adultos mayores
compartiendo un mismo lenguaje: el lenguaje de la disciplina, la alegria y la
esperanza.

Facatativa se ha convertido en un referente regional gracias a sus procesos de
formacion deportiva, a sus atletas que nos han representado con orgulloy a la
conviccion de que el deporte es un camino para construir una sociedad mas
sana, mas justa y mas unida. Aqui creemos firmemente que el deporte no solo
forja campeones, sino también ciudadanos integros, lideres comprometidos y
comunidades solidarias.

Hoy levantamos la voz para decirle al continente que Facatativa esta lista para
ser Ciudad Americana del Deporte. Porque aqui, entre nuestras montanas, se
respira inclusion, se siente diversidad, y se construye futuro a través de la
actividad fisica, la recreacion y el deporte.

Nuestro compromiso es claro: seguir invirtiendo en infraestructura, seguir
acompanando a nuestros deportistas, y continuar promoviendo la cultura del
movimiento como un derecho y una oportunidad para todos.

Facatativa es historia, es cultura, es tradicion... pero sobre todo es deporte. Y
estamos listos para demostrarle a América que desde esta tierra
cundinamarquesa podemos inspirar a miles de personas a llevar una vida mas

activa, saludable y feliz. .
Y Luis Carlos Casas Alvarado

Alcalde



Desde el Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa, en articulacion con
nuestra Alcaldia Municipal, hemos asumido un compromiso claro: fortalecer el
deporte como un verdadero pilar de desarrollo social, de integracion
comunitaria y de formacion de ciudadanos con valores.

Cada accion que emprendemos la entendemos como una siembra. Una
cancha iluminada no es solo cemento y luces: es salud, es educacion, es
esperanza para nuestros jovenes. Cada espacio recuperado para la actividad
fisica es una inversion en convivencia, en inclusion y en futuro.

Facatativa avanza con paso firme para convertirse en referente deportivo en
Cundinamarca y en Colombia. La modernizacion de nuestros escenarios, el
respaldo a nuestros clubes, los programas de formacion y masificacion del
deporte son la base de una ciudad que abre sus puertas para que atletas de
todas las disciplinas encuentren aqui un lugar digno para entrenar, competir y
crecer.

El deporte une, inspira y transforma. Y ese es nuestro mayor orgullo: que en
Facatativa cada nifno, cada joven, cada adulto y cada persona mayor encuentre
en la actividad fisica una oportunidad para superarse, para fortalecer su
autoestima y para vivir el orgullo de ser facatativeno aprovechando que es hoy
un Municipio estratégico, siendo la capital de la Sabana Occidente, con una
ubicacion privilegiada y corredores viales que nos conectan con el centro del
pais. Ademas, el Regiotram nos consolidara como punto de encuentro y puerta
de entrada para visitantes, delegaciones deportivas y eventos de gran escala. A
esto se suma nuestra riqueza cultural, nuestra historia milenaria y nuestra
identidad forjada en el trabajo y la resiliencia.
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Con este contexto,
reafirmamos nuestro
proposito: que Facatativa
sea reconocida como
Ciudad Americana del
Deporte. Este titulo nos
permitira proyectar nuestra
ciudad al continente, atraer
inversion y cooperacion
internacional, generar mas
eventos deportivos,
fortalecer el turismo y, sobre
todo, multiplicar
oportunidades para nuestra
comunidad.
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Cracias a cada miembro del IDRF, desde la subdireccion de Alejandro
Velasquez, hasta cada profesional, administrativo y colaborador que con pasiéon
aporta dia a dia a este sueno colectivo. Ellos son la fuerza que impulsa a
Facatativa a consolidarse como la casa del deporte, la ciudad que recibe a
todos y que cree profundamente en el talento de su gente.

Juan Carlos Manrique Sanchez
Director del Instituto de Deportes
y Recreacion De Facatativa
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Facatativa

Facatativa es uno de los municipios mas representativos de l|la sabana
occidente de Cundinamarca, reconocido tanto por su rigueza histérica como
por su dinamismo contemporaneo. Su nombre proviene del vocablo muisca
“Facatativa”, que significa “cercado fuerte al final de la llanura”, reflejando su
caracter estratégico para los pueblos originarios. De esa herencia ancestral se
conserva el Parque Arqueoldgico de Facatativa, donde sobreviven pictografias
milenarias, testimonio vivo de la cosmovision indigena.

Con la fundacién espanola en 1600, el municipio se consolidé como un centro
agricola, comercial y cultural. Su ubicacidon, a tan solo 36 km de Bogota y a
2.586 metros sobre el nivel del mar, lo convirtié en paso obligado hacia el
occidente del pais. Hoy, esa misma localizacion estratégica lo proyecta como
un nodo de movilidad, intercambio y encuentro regional.

Facatativa cuenta actualmente con una poblacion cercana a los 150.000
habitantes, con una distribucién equitativa entre hombres (49,4 %) y mujeres
(50,5 %). Esta poblacion joven y diversa impulsa el desarrollo de |la ciudad y es
también la base de su creciente vocacion deportiva.

Piramide poblacional Facatativa
2025

@ Hombres Mujeres

Menores de 12 afios
12 -17 afos

18 - 24 afos

25-29 afnos

30 - 34 afios

35 -39 afos

40 - 44 afos

45 - 49 afos

50 - 54 afos

R . . 55-59 afos
Figura 1. Piramide poblacional del

municipio de Facatativa 60 - 64 anos
Fuente: Censo Nacional de Poblacién y S @lo B8 B56s

Vivienda, DANE 15000 10000 -5000 O 5000 10000 15000

Proyeccién de poblacién segun el censo del DANE 2018
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La geografia del municipio, rodeada por los cerros de Manjuy, Santa Elena,
Churrasi y Piedrecitas, ademas de sus rios y quebradas, ofrece un entorno ideal
para la practica de actividades al aire libre, como caminatas, ciclismo de
montana, senderismo y deportes de naturaleza. EI municipio ha sabido
integrar su riqueza natural y cultural con una infraestructura que favorece la
recreacion y el deporte, convirtiendo al municipio en un escenario de torneos
regionales, procesos de formacion deportiva y practicas comunitarias que
fortalecen la salud, la cohesion social y la identidad ciudadana. Sus caminos
historicos, que alguna vez sirvieron de conexion entre pueblos y territorios, hoy
son rutas de senderismo y ciclismo que atraen a locales y visitantes.

En suma, Facatativa es una tierra que honra su pasado muisca y colonial, que
crece con el empuje de su gente y que se proyecta como una ciudad moderna,
activa y saludable. Un municipio que combina historia, cultura, naturaleza e
infraestructura para consolidarse como referente del deporte y la recreacion en
Cundinamarca y en Colombia.




Facatativa cuenta con una infraestructura deportiva robusta y diversa que
supera los 55 escenarios activos, entre urbanos, rurales e institucionales. Esta
red de espacios permite garantizar el acceso de toda la comunidad al deporte,
la recreacién y la actividad fisica.

El Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa (IDRF) ha ejecutado mas
de 40 intervenciones de mejoramiento y mantenimiento, respondiendo a las
necesidades de la ciudadania y cumpliendo con las metas trazadas en el Plan
de Accion del IDRF.

Escenarios emblematicos

Estadio Municipal
Coliseo Deportivo Central Carlos Alberto
Giraldo Clavijo

Complejo Deportivo Las Quintas

Bolera Municipal
Parque de los Ninos
Skate Park Municipal




Escenarios Institucionales

Colegio Manuela Ayala de Gaitan
Escuela Mancilla Antigua
Institucion Educativa Municipal F. Kennedy

Polideportivos urbanos
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San Benito, Antiguo Cartagenita,
Barrio El Bosque, Brasilia,
Cartagenita Prado, Chico 2, Copihue,
El Edén, El Llanito, El Porvenir,
Gibraltar, Girardot, Juan Pablo Il
(etapas 1 y 3-4), La Arboleda, La
Concepcion, La Convencion, La
Esmeralda, La Paz, La Pepita, La
Tribuna, Las Lajas, Llano del Tunjo, X )
Llano Popular, Los Olivos, Maria Polideportivos rurales
Angélica, Monarcas, Nuevo Copihue,
Omnicentro, Pensilvania, Portal de
Maria, Rincén de Faca, San Antonio
Alto, San Carlos, San Cristébal, Santa
Isabel, Santa Martha, Santa Rita,
Santo Domingo, Tisquesusa, Toloza,
Villa Alba, Villa de Manjui, Villa
Rosita, Zambrano, Zambrano Las
Ballenitas, Porto Fino, Urbanizacion
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Manablanca Sector |l, Vereda
Arrayanes, Vereda San Rafael,
Vereda Tierra Grata
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El Complejo deportivo ubicado
en el barrio Las Quintas, cuenta
con Campo de futbol sintetico,
Campo de futbol de césped
natural, un campo Mmultiple
deportivo, una cancha de
baloncesto, campo de futbol de
salon, escenario de skate, 2 de
tenis de campo, pista de
patinaje y otros espacios para la
practica del deporte al aire libre.




/
AN

| @ag?b e Quuersiow

(

-

'

Desde el ano 2022 se ha realizado un gasto en inversiones de mas de
10'200.000.000 en escenarios deportivos publicos, generando impacto en las
practicas deportivas por sus intervenciones.

En la siguiente tabla se describen los contratos relacionados a dicho proceso.

Contrato Objeto Valor Anho
Interventoria Técnica, Administrativa, Financiera, Y Juridica Para La
FACATATIVA-CM- ' ' '
006.99 Adecuacion, Dotacion Y Puesta En Funcionamiento De La Bolera En La Villa $139,899,124.00 2022
: Deportiva En El Municipio De Facatativa Cundinamarca.
FACATATIVA-LP- Adecuacion Dotacion Y Puesta En Funcionamiento De La Bolera En La Villa
00921 Deportiva En El Municipio De Facatativa Cundinamarca Del Departamento $1,700,578,079.00 2022

De Cundinamarca, Segun Convenio Interadministrativo No. Ic

FACATATIVA-LP- Remodelacion, Mantenimiento E Iluminacion De La Pista De Patinaje De

1,403,739,294. 2022
003-22 Velocidad Ubicada En El Complejo Deportivo Del Municipio De Facatativa V1A 780 20 00 0

FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En El Barrio Pensilvania En El Municipio De Facatativa $262,700,000.00 2022

g2 Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 656 De 2021
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FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En La Vereda Paso Ancho En El Municipio De Facatativa $306,400,000.00 2022

w2l Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 651 De 2021

FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En El Barrio Portal De Maria En El Municipio De Facatativa $158,000,000.00 2022

VA2l Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 577 De 2021

FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En El Barrio Manablanca Sector Iv En El Municipio De Facatativa $146,600,000.00 2022

-2l Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 650 De 2021

FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En El Barrio Los Monarcas En El Municipio De Facatativa $142,500,000.00 2022

G221 Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 661 De 2021

FACATATIVA-SA- Adecuacion De Un Espacio Deportivo Y Construccion De Una Cancha
Sintetica En El Barrio Las Lajas En El Municipio De Facatativa $137,500,000.00 2022

G2l Cundinamarca De Acuerdo Al Convenio Iccu No. 674 De 2021

Interventoria Tecnica, Administrativa, Financiera Ambiental Y Juridica Al
FACATATIVA-CM- Contrato Cuyo Objeto Es Realizar Los Estudios Y Disefios Y Las Obras De

) AN 0R) S ae=08) A —o))
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229,997,000.00 2022
002-22 Construccion Del Proyecto Sacudete Tipo 2 Opcion 1Al Parque Ubicado En V225,597,
La Calle 16 1-39 S Facatativa
FACATATIVA-LP- i i isef fe
Realizar Lo§ Estud|os.Y Disefos Y Las O‘bras De Construccion Del Proyect.o‘ $2,070,000,000.00 5022
( 007-21 Sacudete Tipo 2 Opcion 1Al Parque Ubicado En La Calle 16 1-39 S Facatativa
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Contrato Objeto Valor Anho
Interventoria Técnica, Administrativa, Financiera Y Juridica Para El Proyecto
FACATATIVA-CM- i i i isef i6
Denommaqlo Realizar Lgs Estud.los, D|§enos Y Obras D.e Construccion Pa.ra $119,639,295.97 2023
007-23 El Mejoramiento Del Polideportivo Ubicado En El Barrio El Zambrano Bajo
La Modalidad Llave En Mano En El Municipio De Facatativd Cundinamarca
FACATATIVA-LP- Ree?\izar L.os Estudios, Diseﬁo§ Y Obr.as De Construc@én Para El '
007.23 Mejoramiento Del Polideportivo Ubicado En El Barrio El Zambrano Bajo La $1,880,000,000.00 2023
: Modalidad Llave En Mano En El Municipio De Facatativa Cundinamarca
FACATATIVA-SA- i i imi i i i
MepramlentoY Manten.\m{ento Del Esceﬁarlo Deportivo Ubicado En El $200,437,242.00 2023
018-23 Barrio La Arboleda Municipio De Facatativa
Ejecutar Las Obras Correspondientes Para La Construccion Del Cerramiento
FACATATIVA-SA- o - ) .
029.93 Y Andenes Acorde A La Normatividad Inclusiva En El Escenario Deportivo $119,985,185.84 2023
) Sacudete Al Parque Del Municipio De Facatativa Cundinama
IDRF-CCDIP-01- Garantizar La Puesta A Punto De Los Escenarios Deportivos 1. Estadio
2004 Municipal Jorge Torres Rocha Y 2. Coliseo Central Carlos Giraldo Clavijo Meta $1,200,000,000.00 2024
133 Del Plan De Desarrollo Facatativa Nuestra Casa
IDRF-MC-007- i i i icipi
Estud\o§ De Suelos Para Los Escenarios Deportivos Del Municipio De $39,072,000.00 2025
2025 Facatativa

Total, inversion en Escenarios $10,257,047,220.81

Tabla 1. Contratos de gasto e inversion
Fuente: Propia

Balance del retorno de inversion

El retorno de la inversion de este escenario es de uso y participacion de los
programas deportivos, no tienen ningun costo, ya que la administracion
municipal busca la masificacion de la practica deportiva y el aprovechamiento
del tiempo libre, facilitando el acceso de toda la comunidad generando calidad
y estilos de vida saludable.

Sin embargo, con la puesta en marcha de la bolera se han generado convenios
obteniendo ingresos econdmicos; Con estos recursos se realiza el
mantenimiento y la compra de los insumos para el sostenimiento del
escenario. Cabe resaltar que se cuenta con tarifas preferenciales a la
comunidad y su motivacion de uso.

Ingresos Recursos Propio

Afo 2024 Ingresos Recursos Propio 31,105,000.00 $

Afio 2025 /agosfo Ingresos Recursos Propio 50,760,000.00 $

Tabla 2. Ingresos de recursos

81,865,000.00 $ propios

Fuente: Propia

Total, ingresos
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Para eventos privados el ano 2024 se establecido Acuerdo 001 que permite
cobrar a particulares por el uso de los escenarios, generando asi ingresos en
retorno.

En este mismo acuerdo también se estipularon los beneficios y excepciones
gue se generan a las escuelas de formaciéon y a los clubes del municipio
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Durante la vigencia 2024, el Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa
adelanto la ejecucion de sus metas con un nivel de cumplimiento altamente
satisfactorio. La mayoria de las actividades programadas alcanzaron el 100 %
de ejecucion fisica, dando cumplimiento a los compromisos establecidos en
los planes de accion institucional.

En el componente de gestion deportiva, se apoyo la participacion de mas de
32 equipos en torneos de futbol y se fortalecié la actividad de al menos 30
clubes deportivos en diferentes disciplinas, garantizando la inclusién de
diversos grupos poblacionales. De igual manera, se prestaron los escenarios
deportivos a mas de 45 organizaciones, lo que asegurd un acceso constante y
equitativo a la infraestructura. Gracias a estas acciones, se respaldd la
participacion de mas de 14.000 deportistas en eventos y actividades,
impactando de manera positiva en la promocion de la cultura fisica, el
deporte y la recreacion en el municipio.

El Plan de Desarrollo Municipal contempla tres programas estratégicos que
consolidan la politica deportiva local:

it FORMACION IEEIENZAN
OBJETIVO: Aumentar lo praclica deportiva en diversas
1 disdplinas, también la excelencia y el takento deporfivo apoyada
[ ] por un equipe mullidisciplinario espedializads.

TU VIDA EIEIENE PROGRAMA

OBRJETIVO: Hevor el nimero de personas parficipantes en

actividad fisica con el fin de mejorar los estilos de vido, reladiones

sociales ¥ ProMmoyer un !:lunuinrmfﬂgn:‘, asi coma la salud fisica [ ]

ymental.

PROGRAMA
JUGANDO Y [;{3e: (TN s ls] Imagen 1. Programas del

H do dod o IDRF - PDM 2024-2027
OBJETIVO: Hocer de lo recreacidn una opartuni
i di o inllumudén social, promocion de valores, el d-umm, .,
el ocio Giil de la poblacién ay rural, Fuente: PDT Nuestra casa
2024 -2027
L ]
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Desde el punto de vista presupuestal, se destacan apropiaciones vy
compromisos significativos en apoyo a la gestion deportiva y recreativa. Entre
ellos sobresalen rubros destinados al fomento de torneos, la dotacidon de
escenarios y el acompahamiento a procesos de formacion. Estos valores
reflejan una inversion sdlida y sostenida en el sector deportivo, garantizando
recursos para el desarrollo de las actividades y el fortalecimiento de la
infraestructura, tal y como se describe en la siguientes tablas en las cuales se
relacionan las metas y los presupuestos para el periodo 2024 - 2027

IR IR ),

'

(
( No. De Meta Descripcion
(
g MP126 Realizar 40 eventos de caracter municipal, departamental y nacional e
% internacional
(
j MP127 Beneficiar anualmente a 1.400 personas con el servicio de organizacion de
( eventos deportivos y comunitarios
r.r’\
§
r__: MP128 Aumentar a minimo 27 instituciones los servicios del deporte intercolegiados
(
{ - - . ' S
y MP129 Beneficiar a minimo 30 Clubes Deportivos con apoyo financiero, insumos,
q implementacion, transporte, entre otros
(
( MP130 Mejorar y/o mantener 45 escenarios deportivos
MP133 Mejorar la infraestructura fisica deportiva de 3 escenarios del IDRF
MPI138 Realizar y/o apoyar 240 eventos recreo deportivos para toda la poblacion del

municipio dentro del cuatrenio

Tabla 3. Metas del PDM - Rubros
Fuente: Propia
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Programa Presupuesto Presupuesto Presupuesto Presupuesto
= 2024 2025 2026 2027
(
i Fomento a la
( -
recreacion. 12 1549.342.252 1.704.276.477 1.874.704.125 2.062.174.537

actividad fisica y
el deporte

s P

Tabla 4. Presupuestos
Fuente: Propia
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Para el ano 2025, el IDRF ha asignado un presupuesto de aproximadamente
$100.000.000 COP para apoyar eventos, escuelas y deportistas, con un enfoque
principal en el futbol. Este apoyo financiero ha permitido la participacion de
nuestros atletas en los principales torneos del pais, incluyendo los juegos
intercolegiados, juegos escolares, juegos supérate, y los mas importantes, los
juegos nacionales y paranacionales.

Nuestro compromiso con el crecimiento del deporte local se ha visto reflejado
en el incremento del 20% en el apoyo y la realizacion de eventos deportivos en
comparacion con el 2024. Hemos logrado duplicar los recursos y el apoyo
gestionado para diversas actividades, lo que nos ha permitido cumplir con las
metas del programa "Fomento a la Recreacion, la Actividad Fisica y el Deporte"
del Plan de Desarrollo Municipal: "Facatativa Nuestra Casa 2024-2027".
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Enfoques Creativos para la Implementaciéon de Programas
Deportivos para las escuelas de formacion del Instituto de
Deportes y Recreacion de Facatativa (IDRF)

El Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa “IDRF" tiene la oportunidad
de consolidarse como un pilar de desarrollo comunitario mediante la
implementacion de 27 escuelas de formacion deportiva que abarcan
disciplinas diversas, desde deportes tradicionales como el futbol y el voleibol
hasta actividades especializadas como la boccia y el tiro con arco. Estas
escuelas no solo buscan promover la actividad fisica, sino también fomentar la
inclusion, la cohesion social, el desarrollo integral y la identidad cultural de la
region. En un contexto donde el deporte se posiciona como un vehiculo de
transformacion social, este trabajo explora enfoques creativos para la
implementacidon de estos programas, integrando innovacion, tecnologia,
sostenibilidad y participacidon comunitaria para maximizar su impacto en
Facatativa.

Deportes de Estrategia y Precision

El ajedrez puede transformarse en una actividad atractiva mediante torneos
tematicos en plazas publicas. Por ejemplo, los tableros pueden estar al lado de
Zonas comunes o zonas verdes con motivos culturales de Facatativa, como
representaciones de la los barrios y veredas Facatativenos o sitio arqueologico
local, mientras que los eventos presenciales fomentan la interaccion
intergeneracional. Este enfoque no solo desarrolla habilidades cognitivas, sino
gue también posiciona al ajedrez como una actividad inclusiva y culturalmente
relevante.

El tiro con arco puede promoverse
mediante talleres al aire libre con
arcos adaptados para
principiantes, complementados
con exhibiciones que resalten la
precision \Y concentracion
requeridas. Por su parte, el tenis
de mesa puede democratizarse a
través de torneos relampago en
espacios comunitarios, utilizando
mesas plegables y sistemas de
puntaje digital, lo que anade un
componente tecnoldgico y ludico.



Deportes de Equipo y Cohesién Social

Los deportes de equipo, como el futbol (femenino, masculino, sala FIFA y de
saldn), baloncesto, balonmano, ultimate y voleibol, son ideales para fortalecer la
cohesion comunitaria. El futbol femenino puede impulsarse mediante torneos
reldampago acompanados de campanas de empoderamiento femenino,
integrando charlas y mentorias lideradas por deportistas destacadas. Estas
iniciativas promueven la equidad de género y motivan a las mujeres jovenes a
participar activamente. Las ligas comunitarias de futbol masculino, futbol de
salon y futbol sala pueden integrarse con eventos familiares y transmisiones en
vivo en redes sociales, aumentando la visibilidad y el engagement. Por
ejemplo, los torneos de futbol sala pueden incluir sistemas de gamificacion,
como tablas de clasificaciéon en tiempo real proyectadas en pantallas, para
incentivar la competencia.

El baloncesto puede acercarse a las comunidades urbanas el baloncesto 5 x5 o
3 X 3 para incentivar el comercio y la cultura facatativena, como presentaciones
de zonas local, organizadas en canchas de barrios marginados. El balonmano
puede fomentar la inclusion a través de torneos mixtos que promuevan la
equidad de género, mientras que el ultimate, por su naturaleza inclusiva y de
bajo costo, puede organizarse en ligas recreativas que prioricen el trabajo en
equipo y la diversion. El voleibol, por su parte, puede revitalizarse con torneos
de festivales de voleibol en zonas publicas, dejar claridad que las modalidades
de voleibol playa para crear experiencias innovadoras y accesibles. Las clinicas
de porteros, apoyadas en tecnologia de analisis de video, pueden formar
atletas especializados, ofreciendo entrenamientos personalizados que mejoren
las habilidades técnicas.
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Deportes Inclusivos y Adaptados

La boccia y el deporte adaptado son
fundamentales para promover la
inclusion. Los festivales inclusivos que
combinan competencias para personas
con y sin discapacidad, utilizando equipos
adaptados como bolas de boccia y
rampas, pueden visibilizar estos deportes
y sensibilizar a la comunidad. Por ejemplo,
los festivales de deporte adpatado en la
gue se incluye partidos de boccia junto a
exhibiciones de deportes tradicionales,
con entrenadores especializados que
garanticen la participacion plena,
integrando estas disciplinas en todas las
escuelas deportivas, con categorias
adaptadas, reforzando un modelo de
inclusion que beneficia a toda Ila
comunidad.

Deportes Artisticos y Urbanos

La gimnasia artistica y el patinaje artistico
pueden convertirse en espectaculos
culturales mediante exhibiciones publicas
con coreografias inspiradas en la
identidad de Facatativd, como danzas
tradicionales o musica folclérica local. Por
ejemplo, una exhibicion de gimnasia
artistica en coliseo central podria incluir
coreografias que narren la historia de
Facatativa, acompafnadas de un grupo
musical local. El patinaje de velocidad
puede organizarse en circuitos urbanos
cerrados, integrando eventos familiares
con actividades ludicas para ninos. El
skateboarding, por su parte, puede
promoverse a través de festivales que
incluyan talleres de diseno de tablas y
competencia en el skatepark, fomentando
la cultura urbanay la creatividad juvenil.




Deportes Técnicos y Recreativos

El taekwondo puede centrarse en |la
defensa personal y la ensefanza de
valores como el respeto y la disciplina, con
programas que integren a ninos y jovenes
de diferentes contextos socioeconédmicos.
Los talleres incluyen dinamicas grupales
que refuerzan la autoestima y el trabajo
en equipo. El bowling, por su caracter
recreativo, puede revitalizarse con eventos
de '"cosmic bowling" que combinen
iluminacion especial, musica y actividades
familiares, atrayendo a un publico
intergeneracional.

Estrategias generales para la im

plementacion

Para garantizar el éxito de las 27 escuelas deportivas, se proponen cuatro
estrategias generales que aborden los desafios de accesibilidad, participacion y

sostenibilidad:

Inclusion: Disefar programas que
garanticen la participacion de
personas con discapacidad,
promuevan la equidad de género y
sean accesibles para todas las
edades. Por ejemplo, las
competencias deportivas pueden
incluir categorias adaptadas vy
mixtas, mientras que los eventos
deben realizarse en espacios
accesibles con infraestructura
adecuada.

Tecnologia: Implementar
plataformas  digitales para la
inscripcion, seguimiento y
promocion de los programas. Las
transmisiones en vivo de torneos en
redes sociales, como Facebook,
Instagram o YouTube, y el uso de
aplicaciones gamificadas con
rankings y retos pueden aumentar
el engagement, especialmente
entre los jovenes. Por ejemplo, una
app de WhatsApp que permite la
creacion de grupos por disciplina
deportiva permitiendo a los
participantes seguir su progreso y
las competencias deportivas.
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Sostenibilidad: Incorporar practicas
sostenibles, como el uso de
materiales reciclados para equipos
deportivos (por ejemplo, arcos de
PVC) y la promocién de actividades
en espacios naturales con un
enfoque en la conservacion

ambiental. Los eventos de ciclismo
pueden incluir campanas de
limpieza de rutas o reforestacion
para minimizar el
ambiental.

impacto

Participacion Comunitaria:
Involucrar a familias, escuelas y
lideres comunitarios en la
planificacion y ejecucion de los
programas. Los eventos deportivos
pueden integrarse, fortaleciendo la
identidad de Facatativa \Y
fomentando la participaciéon masiva.
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De Empleo

Desde el programa “Descubre en Facatativa, tesoros de nuestra tierra”, cuyo
objetivo es incrementar el numero de visitantes y mejorar la experiencia
turistica en el municipio, se busca contribuir al crecimiento econémico local y
al desarrollo sostenible. Este propdsito impacta de manera directa en la
generacion de nuevos empleos y en el fortalecimiento de acciones orientadas
al cuidado y conservacion del parque.

Por su parte, el programa de Formacion Deportiva Integral tiene como meta
aumentar la practica en diversas disciplinas, impulsar la excelencia y proyectar
el talento deportivo, apoyado por un equipo multidisciplinario especializado.
Para lograrlo, se plantean estrategias clave como:

Enfoque integral en la formaciéon deportiva: ademas del desarrollo fisico y
técnico, se promueve el fortalecimiento de valores, habilidades de liderazgo,
trabajo en equipo, asi como la salud mental y emocional.

Alianzas con instituciones educativas y comunitarias: establecimiento de
vinculos estratégicos con escuelas, universidades y organizaciones locales, con
el fin de ampliar el alcance del programa y fomentar una sélida cultura
deportiva en toda la comunidad

Voluntariado Deportivo

El voluntariado deportivo en Facatativa, desarrollado a través del servicio social
estudiantil, constituye una estrategia clave para fomentar el desarrollo integral
de los estudiantes, fortalecer la cohesion social y promover la participacion
comunitaria. Su impacto se refleja en areas como campamentos, recreacion,
liderazgo, primeros auxilios y deporte, por medio de tres pilares indispensables:

Organizacion: El programa requiere una estructura clara y participativa que
permita:

Involucrar a los estudiantes en la planificacion y ejecucion de actividades.
Disefar planes de accion con objetivos, recursos y cronogramas definidos.
Garantizar supervision y acompahamiento por parte de mentores.

Generar alianzas con instituciones, organizaciones y empresas para ampliar el
alcancey los recursos disponibles.
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Procedimientos: La correcta implementacion del voluntariado se sustenta en:
Seleccion y capacitacion de estudiantes segun habilidades, motivacion e
intereses, con formacion en liderazgo, comunicacion, seguridad y primeros
auxilios.

Ejecucion de actividades con procedimientos claros: logistica en
campamentos, inclusion en la recreacion, formacion en liderazgo, capacitacion
en primeros auxilios y ensefanza basica deportiva.

Evaluacion y retroalimentacion posterior a cada actividad, con el fin de mejorar
continuamente los procesos.

Buisqueda de Nuevos Candidatos: Para garantizar la sostenibilidad del
programa se prioriza:

Reclutamiento en instituciones educativas mediante campanas de
sensibilizacion.

Uso de redes sociales y medios locales para difundir convocatorias.

Incentivos como certificados, referencias o créditos académicos.

Testimonios de exvoluntarios como embajadores del programa.

Diversificacion de actividades que atraigan a jévenes con distintos intereses.

En resumen, el voluntariado deportivo en Facatativa es una herramienta
efectiva para el desarrollo estudiantil y comunitario. Su éxito depende de una
organizacion sodlida, procedimientos claros y una estrategia constante de
reclutamiento que garantice la participacion de nuevas generaciones,
fortaleciendo asi el tejido social y el liderazgo juvenil en el municipio.




Proyecto de Servicio Social Obligatorio (SSO) 2025

El Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa (IDRF), alineado con la Ley
115 de 1994, el Decreto 1860 de 1994 y la Resolucion 4210 de 1996, busca
involucrar a estudiantes de grados 9°,10° y 11° en actividades que promuevan la
formacion integral y el compromiso comunitario. Con un enfoque en deportes,
recreacion y aprovechamiento del tiempo libre, el IDRF tiene la oportunidad de
implementar programas deportivos innovadores que cumplan con los
objetivos del SSO, fomenten valores como solidaridad, tolerancia vy
responsabilidad, y contribuyan a la Meta 137 del plan de desarrollo “Facatativa
Nuestra Casa” (beneficiar a 600 voluntarios con educacion informal en
recreacion). Los programas propuestos integran actividades deportivas con un
enfoque comunitario, disehados para maximizar la participacion estudiantil, la
creatividad y el impacto social en Facatativa.

Es asi, que nacen los circuitos recreativos intergeneracionales, un proyecto
adaptado a las necesidades de la comunidad y las capacidades del instituto.

Circuitos Recreativos Intergeneracionales
En dicha actividad, los estudiantes organizan jornadas de capacitacion,
logistica y apoyo dirigidas a la comunidad facatativefna, con el objetivo de
fomentar la participacion e integracién social a través de actividades fisicas y
recreativas.
Estas jornadas estan dirigidas a ninos, jovenes y adultos mayores, promoviendo
la interaccion intergeneracional mediante actividades como:

Caminatas guiadas

Juegos tradicionales (rana, tejo)

Circuitos de obstaculos simples
Los estudiantes participan de manera activa, asegurando la participacion de
todos los grupos etarios, gestionando la logistica general, incluyendo
sefalizacion, materiales y tiempo y actuando como monitores durante las
actividades, incentivando la participacion mediante dinamicas grupales y
premios simbolicos.
Se integran elementos |udicos para enriquecer la experiencia, como musica
ambiental con ritmos colombianos (cumbia, joropo), fomentando un ambiente
festivo y culturalmente significativo.
Al combinar liderazgo estudiantil, deporte y compromiso comunitario, el
proyecto no solo cumple con los requisitos legales, sino que posiciona a
Facatativa como un referente en educacion informal y recreacion.
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Escuelas de formacion deportivas

El municipio de Facatativa fortalece las escuelas de formacion deportivas como
una estrategia integral orientada a ampliar la cobertura y fomentar la practica
deportiva en todas sus dimensiones. El programa busca no solo el
perfeccionamiento fisico y técnico, sino también el desarrollo personal,
educativo y social de los participantes, integrando valores, habitos de vida
saludable y liderazgo comunitario.

Su propdsito principal es abrir espacios de formacion y participacion deportiva
mediante entrenamientos, competencias, talleres, charlas educativas vy
actividades recreativas que contribuyan al bienestar de la poblacion. De esta
manera, se promueve la formacion de nuevos lideres deportivos locales y se
consolidan procesos que impulsan la inclusion, la equidad y el acceso a
oportunidades de desarrollo.
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Semilleros deportivos “Descubre tu pasion”: dirigidos a ninos y ninas entre 6y
15 anos en instituciones educativas, para despertar el entusiasmo por el
deporte mediante ferias, practicas y eventos ludicos

Enfoque integral en la formaciéon
deportiva: fortalecimiento de valores,
liderazgo, trabajo en equipo y salud
mental, complementando la
preparacion fisica y técnica.
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Incorporacion de disciplinas
emergentes: integracion de deportes
urbanos y nuevas tendencias que
respondan a |los intereses actuales de
la juventud.

Eventos deportivos
multigeneracionales: actividades
inclusivas en barrios y veredas,
disefhadas para fomentar la
participacion de todas las edades y
consolidar el espiritu comunitario.
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En conjunto, este programa posiciona al municipio como un referente en la
promocion del deporte, garantizando procesos que favorecen tanto el
crecimiento individual como el desarrollo social y cultural de la comunidad.

Recreacion

Desde el programa Jugando y recreando liderado por el IDRF el cual busca
Hacer de la recreacion una oportunidad para el disfrute, la interaccion social, el
descanso, el ocio util de la poblacion urbanay rural, por medio de las siguientes
estrategias

1. Re-crea: Disefando actividades
inclusivas que atiendan las necesidades
de las personas de todas las edades y
habilidades, garantizando que la
recreacion sea accesible para los

miembros de la comunidad.
2. Espacios Seguros, Espacios

Divertidos: Transformando areas
publicas subutilizadas en espacios
recreativos seguros 'y acogedores,
promoviendo la participacion de la
comunidad en la revitalizacion de su
entorno.

3. Recrea tu vida: Organizando
eventos recreativos innovadores vy
atractivos que fomenten la
interaccion social y el disfrute
colectivo, inspirando a la comunidad
a explorar nuevas formas de ocio
activo y aprovechamiento del tiempo
libre.

4. Tomas Recreativas: Llevando |a
diversion a todos los sectores urbanos
y rurales de la comunidad, mediante
recursos moviles, juegos y actividades
recreativas.
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Deporte Institucional

En el municipio de Facatativa, el deporte institucional se consolida como un
eje fundamental para la formacion integral de ninos, ninas, adolescentes y
jovenes, fomentando la practica de diferentes modalidades deportivas dentro
de las instituciones educativas. Su propdsito es integrar a la comunidad
estudiantil en una competencia sana, que combine la formacién en valores, la
recreacion y el desarrollo del deporte competitivo.

Actualmente, el municipio articula su oferta a través de tres grandes enfoques:
Formativo, orientado al aprendizaje de valores, habitos de vida saludable y
desarrollo integral.

Recreativo e integrador, que promueve espacios de participacion y convivencia
escolar.

Competitivo, que impulsa el talento deportivo y la representacion en diferentes
niveles de competencia.

En este marco, los Juegos Intercolegiados representan la principal estrategia
de promocion deportiva, constituyéndose como una oportunidad para
fortalecer habilidades deportivas, descubrir nuevos talentos y brindar
incentivos tanto a estudiantes como a entrenadores y docentes.



Ley del entrenador en Facatativa

La aprobacion de la Ley del Entrenador es un paso crucial para el desarrollo
deportivo de Facatativa. Esta ley, que busca la profesionalizacion y regulacion
de la actividad del entrenador deportivo, no solo beneficia a los profesionales
del area, sino que también tiene un impacto directo en la seguridad y el
rendimiento de los deportistas, y en la calidad del deporte en el municipio.
Actualmente, el compromiso de nuestra comunidad con esta normativa es
evidente: de los 90 formadores (entrenadores) con los que contamos, 52 ya
tienen su tarjeta de entrenador. Esto demuestra una gran voluntad de
cumplimiento y profesionalizacion. Ademas, la norma ha concedido un plazo
adicional de un ano, hasta 2026, para que la totalidad de nuestros
entrenadores se adapten a la regulacion, lo que sera beneficioso para el
municipio en la siguiente medida:

Formacion y Certificacion: Los
entrenadores deberdn contar con

Profesionalizacién y
Estandarizacion: La ley establece un

marco de competencias \Y%
habilidades que los entrenadores
deben cumplir, elevando el nivel de
la ensefanza deportiva \Y%
garantizando que los deportistas,
desde la base hasta la élite, reciban
una formacion de calidad y segura.

Seguridad para los Deportistas: Al
regular la profesion, se reduce el
riesgo de lesiones y malas practicas.

Los entrenadores acreditados
estaran mejor preparados para
planificar entrenamientos
adecuados \Y responder a

emergencias.

Promocion de la Investigacion: La
ley fomenta la capacitacion continua
y la actualizacion profesional, lo que
impulsa la investigacion vy la
aplicacion de nuevas metodologias
en el ambito deportivo. Esto se
traduce en mejores resultados para
los deportistas de Facatativa.
Obligaciones

una certificacion oficial que acredite
su formacion académica y
experiencia, lo que garantiza que
solo los profesionales cualificados
puedan gjercer.

Cumplimiento de Cédigos Eticos:
La ley establece un coédigo de
conducta y ética profesional que los
entrenadores deben seguir,
asegurando un ambiente de respeto,
integridad y sana competencia.
Actualizacién Profesional: Los
entrenadores estaran obligados a
participar en programas de
educacion continua para
mantenerse al dia con las ultimas
tendencias, técnicas y conocimientos
en el campo deportivo.




Alianzas estratégicas para el desarrollo deportivo

El Instituto de Deportes y Recreacion del municipio de Facatativa (IDRF) es una
entidad publica comprometida con el desarrollo social a través de la
promocion, masificacion y planificacion del deporte, la recreaciéon y la actividad
fisica en la region. Nuestra mision es garantizar que la comunidad de
Facatativa participe activamente en programas y eventos que fomenten un
estilo de vida saludable y el uso positivo del tiempo libre.

El IDRF opera dentro del Sistema Nacional del Deporte (SND) de Colombia, un
marco que articula a organizaciones publicas y privadas para impulsar el
deporte y la recreacion a nivel nacional, departamental y municipal. Esta
articulacion nos permite generar oportunidades para el desarrollo integral de
la comunidad y la creacion de una cultura fisica.

Actualmente, el IDRF cuenta con 33 clubes deportivos activos y con
reconocimiento deportivo vigente.

A través de estos clubes, facilitamos la participacidon de nuestros atletas en
competiciones a nivel departamental, nacional e internacional en las
siguientes disciplinas

Ajedrez Gimnasia Potencia Power Lifting
Atletismo Levantamiento De Pesas Rugby

Baloncesto Limitados Visuales Taekwondo

Bolos Lucha Olimpica Tejo

Ciclismo Natacion Tenis De Campo
Ciclomontanismo Patinaje Tenis De Mesa

Futbol Patinaje De Carreras Tiro Con Arco

Futbol Americano Porrismo Ultimate

Futbol De Salon Potencia Voleibol




Una de nuestras estrategias clave es la consolidacion de alianzas con ligas y
federaciones deportivas, lo que nos permite contribuir al desarrollo de los
atletas locales. Estas colaboraciones no solo optimizan la logistica de los
eventos, ya que disponemos de multiples escenarios deportivos, sino que
también aseguran la participacion de deportistas locales y el acompanamiento
de profesionales del equipo del IDRF.

Para el 2025, el IDRF ha fortalecido sus relaciones con ligas y federaciones clave
del Sistema Nacional del Deporte (SND). Estos convenios nos han permitido
organizar eventos de alto impacto y dar visibilidad a diversas disciplinas:
Federacion Colombiana de Patinaje: Realizamos el Campeonato Nacional de
Skateboarding, promoviendo una nueva modalidad de patinaje de las
competencias olimpicas.

Liga de Futbol de Cundinamarca: Llevamos a cabo tres campeonatos de
futbol en diferentes categorias (desde "master" hasta "baby futbol"), lo que
evidencia el crecimiento de este deporte y la importancia de sus escuelas de
formacion.

Liga de Atletismo de Cundinamarca: Organizamos el campeonato de
menores en la modalidad de pista y campo, atrayendo a mas de 100
deportistas que conforman el semillero de talentos para la disciplina.

Liga de Para-atletismo de Cundinamarca: Abrimos nuestras instalaciones
para procesos de inclusion y deteccion de talentos en la rama paralimpica.
Liga de Tenis de Mesa de Cundinamarca: Promovimos esta disciplina en los
sectores olimpico y paralimpico a través de un campeonato.

Adicionalmente, en todas nuestras alianzas estratégicas, promovemos Yy
divulgamos la normativa WADA (Agencia Mundial Antidopaje) y el cédigo del
programa nacional antidopaje, garantizando la integridad de las
competencias.

Oportunidades de colaboracion

El IDRF busca expandir su alcance internacional a través de convenios que
beneficien a nuestros deportistas y a la comunidad de Facatativa. Estamos
abiertos a explorar oportunidades de colaboracion que nos permitan:
Aumentar el volumen de competencia para nuestros atletas.

Incrementar el nUmero de eventos en cada calendario deportivo.

Fomentar el crecimiento de nuevas disciplinas y la participacion de la
comunidad.

Confiamos en que nuestras alianzas y la infraestructura deportiva de
Facatativa son una base sélida para futuros proyectos de impacto global.
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Eventos realizados 2024

Mes

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Evento

Fase clasificatoria Liga Futbol de Salon C-17

XXIII Campeonato Nacional por equipos de Tenis de
Mesa

Dia Mundial de la Actividad Fisica
Prelibertadores femenina Futsal FIFA

ler Departamental de Skateboarding

Liga Nacional BetPlay Futbol de Salon
Premier Cundi Cup Futsal FIFA
Departamental de Futbol Sala

Festival de FuUtbol Sub-11

Juegos Intercolegiados Fase Municipal
Departamental Atletismo Ul4, Ule, U18

Festival del Viento Festival de Voleibol "Nuestra
Casa"

Festival de Taekwondo "Nuestra Casa"

Carrera Recreativa Mujer Facatativena

Liga BetPlay de Futsal

Juegos Intercolegiados Fase Zonal Sabana Occidente
Festival de Baby Baloncesto "Nuestra Casa"

Festival de Juegos Tradicionales y de la Calle
MasterClass de actividad fisica anos 80 's

Copa Elite Masculina Futbol de Salén



Mes Evento
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Festivales Escolares
Noviembre Juegos Veredales y Centros Poblados Juegos Comunales y
Propiedad Horizontal

Tra Copa Navidena de Push Bike
Festival Escolar de Taekwondo

PN ) L N BV E NPT LN BV NI

Diciembre

Tabla 5. Eventos realizados 2024
Fuente: Propia
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Eventos realizados 2025

Mes

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Evento

IX Departamental Masculino Futbol de Saléon C-13

Campeonato Nacional de Cross Country
2do Master Femenino Tenis de Campo
Festival Departamental de Bowling
Copa Halcones Occidental de Voleibol

Dia Mundial de la Actividad Fisica

Copa Técnica Universitaria

Finales de Tejo, Rana y Futsal (Juegos Comunales)
ler Fogueo de Patinaje de Velocidad

Copa Invitacional Nacional de Futsal Femenino

Baby Futbol

Nacional de Futsal Femenino

Juegos Intercolegiados

Interzonal C20 Futsal

Departamental de Bowling para Sordos
MasterClass Actividad Fisica Dia de la Madre
Dia Mundial del Desafio

Campamento Municipal Reto Indigena

Campeonato Departamental de Gimnasia Artistica

Nacional Deportivo Sordos (Badminton, Tenis de Mesa,

Ajedrez)

Grand Prix U19 Futsal FIFA

Prelibertadores Departamental Futsal FIFA

Liga BetPlay Futsal

Tra Clinica Departamental de Skateboarding
Juegos Comunales Fase Zonal Sabana Occidente



Mes Evento

T—

Liga Nacional BetPlay Futsal

2do Festival Tenis de Mesa

Festival del Viento

Gran Festival Escuelas de Formacion

Liga Nacional de Futsal Femenina
Olimpiadas Adulto Mayor

2do Campeonato Nacional Skateboarding
Campamento Municipal Adulto Mayor

Agosto

Final Regional IV Copa Elite Femenina Futsal
Intercolegiados Final Departamental Voleibol
Festivales Escolares

Olimpiadas Asocolflores

Departamental Atletismo

7mo Departamental Tenis de Mesa (convencional y
paralimpico)

2do FestiVolley "Nuestra Casa"

4ta Etapa Clasico RCN
Festival de Ciclomontanismo

Septiembre
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Tabla 6. Eventos realizados 2025
Fuente: Propia
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Sostnibilinad

Ambiental

Este programa impulsa practicas sostenibles en los sectores productivos de
Facatativa, con el propdsito de reducir el impacto ambiental, conservar los
recursos naturales y equilibrar el desarrollo econémico con la proteccion del
medio ambiente. Dichas acciones no solo fortalecen la productividad, sino que
también benefician al ambito deportivo, al garantizar escenarios mas limpios,
saludables y sostenibles para la practica de actividades fisicas y recreativas.
Avances principales:

Inicio del proceso de certificacion con la CAR, que permitira a empresas locales
participar en convocatorias para negocios verdes, 2 de las 4 empresas
identificadas como ecosostenibles ya cumplen con buenas practicas.
Publicacion de un boletin informativo con datos de la estacion de monitoreo
de calidad del aire.

Sensibilizacion a empresas de transporte sobre calidad del aire, lo cual impacta
de manera positiva en la movilidad y en la creacion de entornos mas
adecuados para caminatas, ciclismo y deporte al aire libre.

Programa para la Conservacion de la Biodiversidad y los
Servicios Ecosistémicos

Orientado a la conservacion, restauracion y proteccion de los ecosistemas
estratégicos del municipio, este programa garantiza un entorno natural
saludable que favorece tanto a la biodiversidad como a la comunidad. La
conservacion de espacios verdes y corredores ecologicos abre oportunidades
para fortalecer actividades deportivas y recreativas en contacto con la
naturaleza.

Accion destacada:

Sensibilizacion comunitaria sobre la estrategia de Pagos por Servicios
Ambientales (PSA), generando corresponsabilidad en el cuidado de Ia
naturaleza y promoviendo escenarios propicios para la practica deportiva
responsable



Programa de Gestion del Cambio Climatico para un
Desarrollo Bajo en Carbono y Resiliente al Clima

Este programa establece estrategias de adaptacion y mitigacion frente al
cambio climatico, con proyectos que reducen las emisiones de gases de efecto
invernadero, incrementan la resiliencia comunitaria y promueven un territorio
sostenible. Estas acciones inciden directamente en la calidad de vida de los
ciudadanos y, en consecuencia, en el desarrollo de un ecosistema deportivo
saludable y sostenible.

Acciones ejecutadas:

Entrega de minicomposteras a familias, promoviendo el aprovechamiento de
residuos y la generacion de abonos que contribuyen al cuidado de parques y
escenarios deportivos naturales.

Realizacion de la réplica de la COPle: “Biodiversidad, reflexiones desde
Facatativa”, con participacion de instituciones educativas y la Universidad de
Cundinamarca. Este espacio permitio reflexionar no solo sobre biodiversidad,
sino también sobre como el deporte puede ser un aliado en la conservacion
ambiental y en la sensibilizacion de las nuevas generaciones.
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Parque Arqueoldgico de Facatativa

El Parqgue Arqueoldgico de Facatativa es uno de los tesoros mas importantes
del municipio y de toda la Sabana de Bogota, reconocido a nivel nacional por
su rigueza historica, cultural y natural. Declarado Monumento Nacional en
1946, este espacio alberga en sus rocas gigantes un valioso conjunto de
pictogramas realizados por los pueblos muiscas, vestigio invaluable de las
culturas prehispanicas que habitaron la region y que dejaron plasmadas en
simbolos y figuras parte de su cosmovisidon, sus creencias y su vida cotidiana.

Mas alla de su dimension arqueoldgica, el Parque se ha convertido en un
escenario de gran valor ambiental y recreativo. Sus mas de 27 hectareas de
areas verdes y senderos |lo posicionan como un lugar de esparcimiento para la
comunidad y los visitantes, ofreciendo un espacio ideal para la practica de
caminatas, recorridos ecologicos y actividades al aire libre. Este entorno
natural, rodeado de imponentes formaciones rocosas, fomenta la conexiéon con
la historia y la naturaleza en un mismo lugar.




Su importancia radica no solo en la conservacion del patrimonio ancestral, sino
también en su capacidad de integrar la cultura, la educacion y el deporte. El
Parque Arqueoldgico permite que ninos, jovenes y adultos disfruten de
actividades fisicas en un entorno que promueve la salud y el bienestar, al
mismo tiempo que fortalece la identidad local. Las caminatas guiadas, las
jornadas recreativas y los eventos culturales que se realizan alli son ejemplos de
como el espacio sirve como punto de encuentro comunitario, en donde la
practica del deporte se enriquece con el valor de la historiay la memoria.

El Parque Arqueoldgico de Facatativa es, por tanto, un referente de cémo el
patrimonio puede contribuir de manera positiva a la vida moderna de un
municipio: preservando la herencia cultural, ofreciendo un entorno natural
para la actividad fisica y consoliddandose como un escenario que fortalece la
integracion comunitaria. Su valor invaluable lo convierte en un orgullo
facatativeno y en un simbolo de cémo la historia y el deporte pueden convivir
en un Mmismo espacio para beneficio de todos.
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Biodiversidad Unica En Facatativa

Entre estas joyas se destacan el arbol del Tuno, especie nativa y que habita en
las veredas San Rafael, Mancilla y La Selva, y la Tangara Lorito (Chlorornis
riefferii), un ave de vivos colores verdes que habita en la regién andina.

El arbol del Tuno no solo aporta al equilibrio ambiental gracias a su funcion de
proveer sombra, refugio y regulacion hidrica, sino que también constituye un
elemento paisajistico gracias a sus colores llamativos y forma particular, que
fortalece los espacios de recreacion y deporte al aire libre. Su presencia en
areas naturales y parques garantiza un entorno mas saludable y agradable
para la comunidad.

Por su parte, la Tangara Lorito representa la diversidad faunistica del territorio.
Su papel como dispersora de semillas contribuye a la regeneracion de los
ecosistemas y refuerza el valor ecolégico de la zona. Ademas, su singularidad y
belleza convierten a esta especie en un simbolo vivo de identidad local, capaz
de despertar interés por la conservacion y el turismo sostenible.

En conjunto, estas especies nativas consolidan a Facatativa como un escenario
privilegiado donde naturaleza, cultura y deporte conviven armonicamente,
aportando bienestar y fortaleciendo el sentido de pertenencia de sus
habitantes.
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Por Michael Woodruff from Spokane, Washington, USA -
Grass-green Tanager, [eles BY 2.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?
curid=3968749



El Camino Real de Facatativa

Es uno de los testimonios mas significativos de la historia de la sabana de
Bogota, donde confluyen memoria, naturaleza y actividad fisica. Este sendero,
que formo parte de la antigua ruta que conectaba a Santafé de Bogota con el
rio Magdalena, fue recorrido durante siglos por comunidades indigenas,
expedicionarios, comerciantes y proceres de la independencia. Conserva
tramos empedrados que permiten al visitante viajar al pasado y comprender la
importancia que tuvo en el desarrollo econdmico, cultural y social de la region.
A lo largo de sus trayectos, el Camino Real conecta a Facatativda con municipios
como Alban (15 km), Sasaima (19 km) y Anolaima (23 km), atravesando paisajes
de montana, bosques altoandinos y veredas llenas de riqueza ambiental. Estos
caminos forman parte de la histérica ruta Bogota—-Honda, que superaba los 150
km y fue vital para el comercio y la comunicacion en la época colonial. Entre
sus atractivos se encuentran miradores naturales, vestigios de puentes
coloniales y espacios que aun conservan especies nativas, convirtiéndolo en un
escenario donde la biodiversidad y |la historia se entrelazan.

Hoy, el Camino Real no solo es un patrimonio histérico, sino también un
espacio vivo para el senderismo, la recreacion y el deporte al aire libre. Sus rutas
invitan a caminar, correr o ejercitarse en un entorno que combina naturaleza y
cultura, ofreciendo a locales y visitantes la posibilidad de mantener viva la
memoria de los pueblos que lo transitaron mientras disfrutan de la actividad
fisica y el contacto directo con el territorio.
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El programa “Tu Vida en Movimiento” tiene como propdsito fomentar estilos
de vida saludables y activos mediante campanas de activacion, promocion y
participacion en eventos diversos y accesibles para toda la comunidad. Una de
sus prioridades es la creacion de espacios inclusivos y accesibles, adaptando y
acondicionando escenarios publicos para la practica de actividad fisica,
garantizando seguridad, comodidad y atencion a las necesidades de todas las
edades y capacidades.

Actualmente, el programa atiende a 59 personas con diferentes tipos de
discapacidad, quienes participan en 8 disciplinas deportivas (ver figura). Este
proceso ha permitido visibilizar experiencias exitosas de inclusion deportiva,
entre las que se destacan:

Kevin Camilo Saavedra, ganador de 3 medallas de bronce y 1 medalla de plata
en la modalidad de dobles masculinos.

Jose Aristides Lopez, ganador de 2 medallas de bronce

Dobles - Masculina - Tenis de mesa fisicos-pc - TT4-TT5 Paranacional Masculina
Equipos - Masculina - Tenis de mesa fisicos-pc - TT4-TT5 Masculina

César Augusto Molina, deportista con discapacidad auditiva, quien ha
demostrado que las limitaciones no son un obstaculo para alcanzar la
excelencia deportiva. Sus logros incluyen:

Subcampedn Nacional — Campeonato Nacional Fecoldes en ternas y equipos
con la Seleccion Cundinamarca 2025.

Preseleccion Colombia para los Juegos Sordolimpicos 2025 — Tokio.
Subcampedn Departamental Individual 2025.
Ranking Departamental (3) y Nacional (5).

Plan Estrellas de Cundinamarca Nivel Ascenso 1
(Plata Nacional).




Deporte para el Adulto Mayor

El Instituto de Deportes y Recreacion de Facatativa (IDRF) reconoce la
importancia de promover el envejecimiento activo mediante programas
deportivos adaptados para adultos mayores. En un contexto donde esta
poblacion crece de manera acelerada en Colombia, estas iniciativas fortalecen
la salud fisica, la inclusion social, el bienestar emocional y la identidad cultural

de la region.

Los programas deben priorizar seguridad, accesibilidad y diversion, integrando
actividades fisicas de bajo impacto, espacios intergeneracionales, talleres de
bienestar y elementos culturales locales, por lo cual se realizan actividades

dentro de los siguientes marcos

Actividades Fisicas Adaptadas
Ejercicio musicalizado en parques y
espacios  publicos, incorporando
ritmos tradicionales muiscas para
conectar con la cultura local.
Caminatas guiadas por senderos
accesibles, combinando actividad
fisica con relatos histoéricos y visitas a
sitios arqueologicos.

Juegos tradicionales adaptados (tejo,
bolo criollo con implementos ligeros)
que fomenten coordinacion vy

preservacion cultural.

Tardes recreativas de bowling en
centros comunitarios o boleras
municipales, con un ambiente
festivo y accesible

Eventos Intergeneracionales
Encuentros entre adultos mayores,
NniNos y jovenes en espacios publicos
y deportivos, para fortalecer Ia
cohesion social.

Festivales culturales y de danza con
movimientos adaptados e inclusion
de las escuelas juveniles del IDRF,

promoviendo autoestima e
integracion.

Recuperacion de la  memoria
colectiva mediante  juegos vy

actividades tradicionales
compartidas entre generaciones.
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Talleres de Bienestar Integral
Espacios orientados al
fortalecimiento fisico, emocional y
social, liderados por profesionales en
gerontologia.

Talleres de psicologia enfocados en
autoestima, manejo del estrés,
valores sociales y apoyo familiar.
Actividades grupales de reflexion e
intercambio de experiencias que
refuercen la integracion y el sentido
de comunidad.

Es por esto, que, los programas deportivos para adultos mayores representan
una oportunidad clave para el IDRF de consolidarse como referente en
inclusion 'y envejecimiento activo en Facatativa. Mediante actividades
adaptadas, encuentros intergeneracionales y talleres de bienestar integral, se
garantiza no solo la salud fisica, sino también el fortalecimiento cultural,
emocional y social de esta poblacion, proyectando un modelo innovador y
sostenible para la region.




9ragecimiento Y

Compromisos

El Municipio de Facatativa presenta con orgullo su candidatura como Ciudad
Americana del Deporte, convencido de que el deporte constituye una
herramienta esencial para el desarrollo humano, la inclusion social y la
construccion de comunidades mas saludables y cohesionadas. En este
proposito, expresamos nuestro mas sincero agradecimiento a la Asociacion de
Capitales y Ciudades Europeas del Deporte — ACES, por abrir un escenario que
reconoce los esfuerzos de las ciudades en la promocidon de la actividad fisica y
el bienestar ciudadano.

En coherencia con los principios del Manifiesto de ACES, Facatativd ha
adoptado medidas concretas que reflejan su compromiso con los cinco
objetivos principales. EI municipio ha fortalecido la promocién de estilos de
vida activos y saludables mediante campafnas comunitarias y escolares; ha
consolidado la inclusion y la cohesion social a través del acceso equitativo a
mas de 55 escenarios deportivos;, ha impulsado el deporte de base y el
desarrollo del talento local con escuelas de formaciéon y apoyo a clubes; ha
invertido en infraestructura sostenible y accesible, con mas de 40
intervenciones recientes que garantizan su adecuado funcionamiento; y ha
potenciado su proyeccion internacional al prepararse para recibir eventos de
escala regional, nacional e internacional.
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Ser reconocidos como Ciudad Americana del Deporte significaria para
Facatativa no solo un honor, sino una oportunidad transformadora. Este
galardon fortaleceria el tejido social al visibilizar el deporte como un espacio de
encuentro y de paz, potenciaria el turismo deportivo como motor de desarrollo
econdmico y cultural, abriria la puerta a alianzas estratégicas internacionales y
consolidaria el liderazgo de Facatativa como un municipio que entiende el
deporte no como un privilegio, sino como un derecho.

Del mismo modo, las iniciativas y actividades que impulsa la ciudad se han
disefado para estar en plena sintonia con el trabajo que lidera ACES a nivel
mundial. Cada programa, inversion y politica publica busca que los logros
locales trasciendan fronteras y se sumen a los objetivos globales de la
asociacion, reafirmando que el deporte es un lenguaje universal que une
pueblos y culturas en torno al bienestar comun.

[11]

Por estas razones, Facatativa reafirma su firme compromiso con el deporte
como eje estratégico de transformacion social. Con esta postulacion no solo
aspiramos a un reconocimiento, sino a la posibilidad de compartir nuestro
legado deportivo, social y cultural con América y el mundo, demostrando que
el deporte es el camino hacia comunidades mas justas, inclusivas y resilientes.
En nombre de la administracion municipal y de toda la comunidad
facatativena, agradecemos profundamente a ACES por la oportunidad de
presentar esta candidatura y por reconocer a las ciudades que trabajan dia a
dia en beneficio de sus ciudadanos. Estamos seguros de que, con este
galardon, Facatativa podra proyectarse como un gjemplo de como el deporte
transforma vidas, fortalece identidades y construye futuro.



